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宜远观，不宜近取【评级：中性】 
 

 

内容摘要 

上周，美联储决议声明较无新意，周末塞浦路斯政府取得进展，

上演了从危机到转机的变化，这将刺激外围市场人气。不过，意大利

各政党在组阁的问题上依然僵持不下，将对反弹产生一定制约。 

国内方面，周末北京国五条细则征求意见的内容包括二套房首付

提高至 7 成等，政策正处于加码的边缘，需重点关注。而根据沪深交

易所的安排，本周沪深两市共有 29家公司的解禁股上市流通。 

综合来看，国内市场处于货币政策趋紧预期、房地产调控预期、

IPO 重启预期的夹缝中，做多犹需谨慎。不过，本周欧元有展开反弹

的可能，外围市场氛围偏暖，在一定程度上有利于 A 股本周反弹的深

化，短线技术面上一阳穿四线，且有量能放出，暂可先短线谨慎跟随，

等反弹至高位再逢高沽空。本周的反弹目标暂看至 2350一线。 

期现阿尔法套利：目前分段上两大指数波段位于下跌与上涨波段

临界，本周期现套利以观望为主。 
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一、波段投资策略 

1、塞浦路斯拨云见月，地方细则即将登场 

上周，美联储决议声明较无新意，周末塞浦路斯政府取得进展，上演了从危机到转

机的变化，周一早欧盟官员表示，塞浦路斯和国际贷款人达成救助协议关键条款，对塞

浦路斯银行业不会强加任何存款税，这将刺激外围市场人气。另外，意大利各政党在组

阁的问题上依然僵持不下，将对反弹产生一定制约。 

国内方面，周末北京国五条细则征求意见的内容包括二套房首付提高至 7成等，政

策正处于加码的边缘，需重点关注。而根据沪深交易所的安排，本周沪深两市共有 29

家公司的解禁股上市流通。两市解禁股共计 22.42亿股，占未解禁限售 A股的 0.33%。

其中，沪市 6.57亿股，占沪市限售股总数 0.13%；深市 15.85 亿股，占深市限售股总

数 0.82%。 

图1-1:上证指数动力-形态全景图 
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资料来源:平安期货研究所 

综合来看，国内市场处于货币政策趋紧预期、房地产调控预期、IPO 重启预期的

夹缝中，做多犹需谨慎。不过，本周欧元有展开反弹的可能，外围市场氛围偏暖，在

一定程度上有利于 A 股本周反弹的深化，短线技术面上一阳穿四线，且有量能放出，

暂可先短线谨慎跟随，等反弹至高位再逢高沽空。本周的反弹目标暂看至 2350一线。 

行情预判：日内交易（基于 30分钟图表）：震荡上行—逢低做多。 

短线波段交易（基于日线图表）：盘整—观望。 

中长线波段交易（基于周线图表）：盘整—观望。 

短线买卖评级：中性。 

（评级共 9档：多开、多持、多减、多平、中性、空开、空持、空减、空平） 
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图1-2:上证周K线图：中轨支撑力度显现 

  

资料来源:飞狐、平安期货研究所 

2、自动波段划分 

我们对上证指数、深证综指进行波段解构，力图将由特定动因推动下产生的周期

性交易群体行为特征进行揭示。该波段解构方法通过规范化高低点的定义，由程序自

动画线生成（与波浪理论的人为划分不同），由于计算机对高低点的确认需要时间，因

此该分段有滞后效应。但我们会根据当下的宏观面、基本面、技术面等综合考量，划

分出本周最可能的波段走势。 

为使得研究的结果更有现实意义，我们界定政策转向的时间点为 2010年 10月，

采用日线级别点位重新划分紧缩政策实施以来的市场形态与时间区间。（更详细解释请

参考《考虑市场情绪后的高 Alpha股票选取——股指周报附件》） 

图1-3:上证指数日线行情级别分段: 有望重拾反弹步伐 

 

资料来源:平安期货研究所 

表 1-1:日线行情级别的区间分段【上证指数】 

时段 时长（交易日） 波段方向 
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2010.09.02-2010.11.11 30天 上涨 

2010.11.11-2010.11.30 13天 下跌 

2010.11.30-2010.12.15 11天 上涨 

2010.12.15-2011.01.25 28天 下跌 

2011.01.25-2011.03.09 25天 上涨 

2011.03.09-2011.03.15 4天 下跌 

2011.03.15-2011.04.18 22天 上涨 

2011.04.18-2011.06.20 8天 下跌 

2011.06.20-2011.07.18 20天 上涨 

2011.07.18-2011.08.09 16天 下跌 

2011.08.09-2011.08.16 5天 上涨 

2011.08.16-2011.08.22 4天 下跌 

2011.08.22-2011.08.26 4天 上涨 

2011.08.26-2011.10.24 35天 下跌 

2011.10.24-2011.11.04 9天 上涨 

2011.11.04-2012.01.06 43天 下跌 

2012.01.06-2012.02.27 31天 上涨 

2012.02.27-2012.03.29 23天 下跌 

2012.03.29-2012.05.04 20天 上涨 

2012.05.04-2012.06.08 24天 下跌 

2012.06.08-2012.06.18 6天 上涨 

2012.06.18-2012.07.31 29天 下跌 

2012.07.31—2012.08.10 8天 上涨 

2012.08.10—2012.09.05 18天 下跌 

2012.09.05—2012.09.07 3天 上涨 

2012.09.07—2012.09.26 13天 下跌 

2012.09.26—2012.10.22 13天 上涨 

2012.10.22—2012.10.29 5天 下跌 

2012.10.22—2012.11.05 5天 上涨 

2012.11.05—2012.12.04 21天 下跌 

2012.12.04—2013.02.18 45天 上涨 

2013.02.18—至今 —— 下跌 

资料来源:WIND、平安期货研究所 
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图1-4:深圳成指日线行情级别分段: 有望重拾反弹步伐 

 

资料来源:平安期货研究所 

表 1-2:日线行情级别的区间分段【深圳成指】 

时段 时长（交易日） 波段方向 

2010.08.27-2010.11.11 46天 上涨 

2010.11.11-2010.11.17 4天 下跌 

2010.11.17-2010.12.15 20天 上涨 

2010.12.15-2010-12.29 10天 下跌 

2010-12.29-2011-01.06 5天 上涨 

2011-01.06-2011.01.25 13天 下跌 

2011.01.25-2011.03.09 25天 上涨 

2011.03.09-2011.03.15 4天 下跌 

2011.03.15-2011.03.28 9天 上涨 

2011.03.28-2011.04.01 4天 下跌 

2011.04.01-2011.04.08 4天 上涨 

2011.04.08-2011.06.20 48天 下跌 

2011.06.20-2011.07.07 13天 上涨 

2011.07.07-2011.10.24 71天 下跌 

2011.10.24-2011.11.04 9天 上涨 

2011.11.04-2012.01.06 43天 下跌 

2012.01.06-2012.03.14 42天 上涨 

2012.03.14-2012.03.29 11天 下跌 

2012.03.29-2012.05.07 21天 上涨 

2012.05.07-2012.06.08 24天 下跌 

2012.06.08-2012.06.18 6天 上涨 

2012.06.18—2012.06.26 5天 下跌 

2012.06.26—2012.07.13 12天 上涨 

2012.07.13—2012.08.03 14天 下跌 

2012.08.03—2012.08.09 5天 上涨 

2012.08.09—2012.08.30 15天 下跌 
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2012.08.30—2012.09.12 9天 上涨 

2012.09.12—2012.09.24 8天 下跌 

2012.09.24—2012.10.19 14天 上涨 

2012.10.19—2012.10.29 6天 下跌 

2012.10.29—2012.11.05 5天 上涨 

2012.11.05—2012.12.04 21天 下跌 

2012.12.04—2013.02.08 44天 上涨 

2013.02.08—至今 —— 下跌 

资料来源:WIND、平安期货研究所 

综合第一节的研判，以及本节的波段划分，我们认为，目前分段上两大指数波段

位于下跌与上涨波段临界，本周期现套利以观望为主。（李斌） 

图1-5:申万二级行业进攻型板块品种（数值越大，进攻性越强） 

 
资料来源:平安期货研究所 

图1-6:申万二级行业防御型板块品种（数值越小，防御性越强） 

 

资料来源:平安期货研究所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

风险提示： 

期货市场是一个风险无时不在的市场。您在进行交易时存在赢利的可能，也存在亏损的风险。请您务必对此有清醒的认

识，认真考虑是否进行证券，期货交易。市场有风险，投资需谨慎。 
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