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摘要 

一、【料敌】 

昨日，左翼联盟领导人齐普拉斯表示，希腊对履行欧盟和 IMF

救援协议的承诺在 5月 6日大选之后已无效。欧元兑美元连续下降，

欧洲股市收至四个月低点，其他大宗商品也普遍疲弱承压。 

*:dept_paqhyjs@pingan.com.cn 
研  究  所   
*:dept_paqhtzzxb@pingan.com.cn 
投资咨询部  整理/分发 
 

!:李  斌 
☎:86-755-82563929 
*:libin719@pingan.com.cn 
&:期货从业资格:F0271067 

 

!:杨  强 
☎:86-755-83788274 
*: yangqiang612@pingan.com.cn 
&:期货从业资格:F0268332  

 

 



 

请务必阅读正文之后的免责条款 2 

交易兵法  

 

二、【治兵】 

图 1:期货市场各品种资金流向和涨跌幅度（单日/五日） 
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资料来源:文华财经、平安期货研究所 

三、【论将】 

表 1:多空交易机会表 
日内交易品种池 

波段中线品种池 

(文华商品指数当前处于最适合做中线水平) 
稳健长线品种池 

股指>沪胶>甲醇>塑料>PTA>沪铜 
棕榈油、豆粕、豆油、白糖、沪锌、螺纹钢、

焦炭、股指、沪胶、甲醇、塑料、PTA、沪铜 

玉米、豆一、pvc、强麦、郑棉、沪铝、

沪金、燃油、菜油、沪铅、早籼稻 

今日-日内交易品种

（预判） 

今日-日内交易 

操作策略 

波段中线交易品种

（预判） 

波段中线交易 

操作策略 

稳健长线交易

品种（预判） 

稳健长线交易 

操作策略 

IF1205 空头 止损 2720 沪胶、塑料偏空 空头持有 
PVC、强麦、棉

花偏空 
空头持有 

注：周、日 K同趋势时，提示中线多空品种与日内趋势型多空机会；周、日不同趋势时，提示日内震荡型多空机会 

 
 

四、【应变】 
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表 1:走势分析表（观点分趋势型上涨、震荡型上涨、趋势型下跌、震荡型下跌、盘整等 5种类型） 

IF指数 豆油指数 

  
观点预判 技术分析 多空防守区 观点预判 技术分析 多空防守区 

（1-3天内） 

震荡型下跌 

趋势：日 MACD上升背离；RSI

上升背离。 

动能：5日持仓均值上行。 

涨跌因素：沪深 300ETF建仓、

希腊政治动荡 

空头防守 

2750 

多头防守 

2600 

操作策略 

多单离场 

（1-3天内） 

震荡型下跌 

日 MACD处于空头格局；RSI处

于空头格局。 

动能：5日持仓均值下行。 

涨跌因素：希腊政治动荡 

空头防守 

9800 

多头防守 

9600 

操作策略 

空头持有 

郑糖指数 郑棉指数 

  
观点预判 技术分析 多空防守区 观点预判 技术分析 多空防守区 

（1-3天内） 

震荡型下跌 

趋势：日 MACD处于空头格局；

RSI位于空头格局。 

动能：5日持仓均值上行。 

涨跌因素：希腊政治动荡 

空头防守

6500 

多头防守

6300 

操作策略 

空头持有 

（1-3天内） 

震荡型下跌 

趋势：日 MACD处于空头格局；

RSI位于空头格局。 

动能：5日持仓均值上行。 

涨跌因素：希腊政治动荡、下

游纱厂需求较低 

空头防守

21000 

多头防守

20500-20600 

操作策略 

空头持有 
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PTA指数 沪铜指数 

  
观点预判 技术分析 多空防守区 观点预判 技术分析 多空防守区 

（1-3天内） 

震荡型下跌 

PTA指数周 MACD、RSI空头格

局；日 MACD、RSI空头格局； 

动能：5日持仓均值下行。 

 

空头防守 

8770 

多头防守

8540 

 操作策略： 

沿压力操作 

（1-3天内） 

震荡型下跌 

沪铜指数周 RSI空头格局；日

MACD多头格局、RSI空头格局； 

动能：5日持仓均值下行。 

 

空头防守

59000 

多头防守

57000 

 操作策略： 

沿压力操作 

 

沪锌指数 螺纹指数 

  
观点预判 技术分析 多空防守区 观点预判 技术分析 多空防守区 

（1-3天内） 

震荡型下跌 

沪锌指数周 RSI空头格局、 

MACD多头格局；日 MACD多头

格局、RSI空头格局； 

动能：5日持仓均值下行。 

 

空头防守 

15500 

多头防守

15200 

操作策略： 

沿压力操作 

（1-3天内） 

盘整 

螺纹指数周 MACD多头格局、

RSI空头格局；日 MACD、 RSI

空头格局； 

动能：5日持仓均值下行。 

 

空头防守 

4235 

多头防守 

4145 

  操作策略： 

沿压力操作 

      

橡胶指数 塑料指数 
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观点预判 技术分析 多空防守区 观点预判 技术分析 多空防守区 

（1-3天内） 

震荡型下跌 

沪胶指数周 MACD多头格局、

周 RSI空头格局；日 MACD多

头格局、RSI空头格局； 

动能：5日持仓均值下行。 

 

空头防守

27900 

多头防守 

27000 

操作策略： 

沿压力操作 

（1-3天内） 

震荡型下跌 

塑料指数周 MACD多头格局、

RSI周线空头格局；日 MACD、

RSI空头格局； 

动能：5日持仓均值下行。 

 

空头防守 

10390 

多头防守 

9900-9960 

操作策略： 

沿压力操作 
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风险提示： 

期货市场是一个风险无时不在的市场。您在进行交易时存在赢利的可能，也存在亏损的风险。请您务必对此有清醒的认

识，认真考虑是否进行证券，期货交易。市场有风险，投资需谨慎。 
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